Compromiso Social Aplicado: Reflexiones post pandemia

La pandemia transitada en los ultimos meses nos colocé ante una realidad impensable en la que nos
enfrentamos reiteradamente a la incertidumbre como Uunica certeza. Sin embargo, también
representd una ocasion para fortalecer nuestra capacidad de resiliencia y la de nuestros estudiantes.

Una de las competencias fundamentales en cualquier ambito laboral, la flexibilidad, nos permitio
adaptarnos para continuar aprendiendo. Y en poco tiempo, el desconcierto inicial fue dando lugar a
la creatividad en la busqueda de soluciones.

Por otra parte, el distanciamiento fisico no impidié que se tejieran redes solidarias eficaces,
eficientes y sostenidas. Cada uno, encontré el mejor modo de colaborar uniendo vocaciéon con
empatia y preguntandose:

-¢ Qué necesitan quienes me rodean?
-¢,Qué de lo que sé, me gusta hacer y/o tengo, puede servir para ayudar a otros?

Fuimos testigos de numerosas iniciativas de “Compromiso Social Aplicado” nacidas como respuesta
a esos simples pero valiosos interrogantes. El primer paso en todas ellas, sin excepcién, fue
“ponerse en los zapatos del otro” para comprender su necesidad.

El poder de la empatia es tan primordial que podria incluirse como Objetivo de Desarrollo Sostenible
N° 0, imprescindible para alcanzar los 17 ODS restantes. Hoy los docentes tenemos la oportunidad
de acompanar a los jovenes en el proceso de convertirse en lideres comprometidos, empaticos y
resilientes ante la adversidad.

Lic. Silvia Gabriela Vazquez, Buenos Aires.

Biografia

Silvia Gabriela Vazquez es Licenciada en Psicopedagogia con Posgrado en RSE (PNUD) y Maestranda en Educacion
(USAL). Dirige la Catedra de Responsabilidad Social Universitaria y es profesora titular de la Facultad de Humanidades en
UdeMM. Es Sec. Académica de la Red Latinoamericana de Profesionales de la Orientacion y miembro de la Red
Internacional de Promotores de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Integré equipos interdisciplinarios en hospitales e
instituciones educativas. Fue nombrada Embajadora para la Paz (UPF-Status Ecosoc ONU) y recibié premios literarios
internacionales. Es autora de los libros: “Formar profesionales competentes, comprometidos y resilientes”, “Poemas
desovillados” y “La tenacidad de la palabra” (este ultimo declarado De interés por la Legislatura portefia). Publico relatos
para nifios -entre ellos, “La nena que se escapd de sus zapatos” y “Cuentos alados (para chicos valientes)’- con fines
solidarios. Desde hace 10 afos brinda asesoramiento en proyectos de “Compromiso Social Aplicado”, nocion que propone
en sus conferencias y articulos como una de las competencias fundamentales, junto con la empatia, en la formacion de

lideres resilientes. https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/silvia-gabriela


https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/silvia-gabriela

	Silvia Gabriela Vázquez es Licenciada en Psicopedagogía con Posgrado en RSE (PNUD) y Maestranda en Educación (USAL). Dirige la Cátedra de Responsabilidad Social Universitaria y es profesora titular de la Facultad de Humanidades en UdeMM. Es Sec. Académica de la Red Latinoamericana de Profesionales de la Orientación y miembro de la Red Internacional de Promotores de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Integró equipos interdisciplinarios en hospitales e instituciones educativas. Fue nombrada Embajadora para la Paz (UPF-Status Ecosoc ONU) y recibió premios literarios internacionales. Es autora de los libros: “Formar profesionales competentes, comprometidos y resilientes”, “Poemas desovillados” y “La tenacidad de la palabra” (este último declarado De interés por la Legislatura porteña). Publicó relatos para niños -entre ellos, “La nena que se escapó de sus zapatos” y “Cuentos alados (para chicos valientes)”- con fines solidarios. Desde hace 10 años brinda asesoramiento en proyectos de “Compromiso Social Aplicado”, noción que propone en sus conferencias y artículos como una de las competencias fundamentales, junto con la empatía, en la formación de líderes resilientes. https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/silvia-gabriela

